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План практических занятий по нормальной физиологии для студентов  

2 курса в весеннем семестре 2016-2017 уч. г. 

 
№ 

зан. 

Тема занятия Даты проведения 

1 Физиологические свойства миокарда. 

Динамика деятельности сердца. 

30.01 - 04.02.17 

2 Регуляция деятельности сердца 06.02 - 10.02.17 

3 Регуляция просвета сосудов. 13.02-18.02.17 

4 Гемодинамика. Артериальное давление, факторы его обуславли-

вающие. Особенности микроциркуляции. 

20.02 - 22.03.17,  

02.02 - 04.03.17 

5 Методы оценки функционального состояния сердечно-

сосудистой системы. 

27.02 - 03.03.17, 

09.03.17, 10.03.17 

6 Итоговое занятие: «Физиология сердечно-сосудистой систе-

мы». 

06.03.17, 07.03.17,  

13.03.17, 15.03- 18.03.17 

7 Пищеварение в полости рта и желудке. Методы оценки функций 

пищеварительного тракта 

13.03.17, 14.03.17, 

22.03- 24.03.17 

8 Пищеварение в кишечнике. Моторная деятельность желудочно-

кишечного тракта 

20.03.17, 21.03.17, 

29.03- 01.04.17 

9  Обмен веществ и энергии. Физиологические основы рациональ-

ного питания 

27.03.17, 28.03.17, 30.03.17, 

05.03 - 07.04.17 

10 Физиология выделения. Терморегуляция  03.04.17, 04.04.17, 10.04.17, 

13.04 - 15.04.17, 19.04.17 

11 Итоговое занятие: «Физиология пищеварения, обмена ве-

ществ и энергии, выделения, терморегуляции» 

10.04.17 - 13.04.17, 

19.04 - 21.04.17, 26.04.17 

12 Врожденные формы ВНД 17.04.17, 18.04.17, 22.04.17 

27.04 - 28.04.17, 3.05.17 

13 Условные рефлексы и их торможение 24.04.17, 25.04.17, 27.04.17, 

03.05 - 10.05.17 

14 Особенности ВНД человека. Физиологические основы психиче-

ских функций 

02.05.17, 

11.05 - 15.05.17, 17.05.17 

15 Итоговое занятие: «Физиология ВНД и интегративной дея-

тельности» 

11.05.17, 16.05- 22.05.17,  

24.05.17 

16 Физиологические основы трудовой деятельности. Механизмы 

утомления  

16.05.17, 23.05.17, 

25.05- 29.05.17, 31.05.17 

17 Итоговое тестирование по курсу нормальной физиологии 25.05.17, 30.05.17-02.06.17,  

05.06 - 07.06.17 

18 Заключительное занятие 30.05.17, 03.06.17- 09.06.17 

 

 

 

Заведующий кафедрой  

нормальной физиологии, 

профессор                                                                       С.Б.Назаров



План практических занятий по нормальной физиологии для студентов 

2 курса лечебного факультета в весеннем семестре 2016-2017 уч. г. 

 
№ 

 
Тема занятия 1 

гр 

2 

гр 

3 

гр 

4 

гр 

5 

гр 

6 

гр 

7 

гр 

8 

гр 

9 

гр 

10 

гр 

11 

гр 

12 

гр 

13 

гр 

14 

гр 

15 

гр 

16 

гр 

17 

гр 

18 

гр 

1 Физиол. св-ва 

миокарда. Дина-

мика деятельно-

сти сердца. 

4 

02 

4 

02 

4 

02 

3 

02 

3 

02 

3 

02 

2 

02 

2 

02 

2 

02 

31 

01 

31 

01 

31 

01 

30 

01 

30 

01 

30 

01 

1 

02 

1 

02 

1 

02 

2 Регуляция дея-

тельности сердца 

10 

02 

10 

02 

10 

02 

10 

02 

 

9 

02 

 

9 

02 

 

9 

02 

 

 

9 

02 

 

 

7 

02 

 

 

7 

02 

7 

02 

6 

02 

6 

02 

6 

02 

8 

02 

8 

02 

8 

02 

8 

02 

3 Регуляция про-

света сосудов. 

18 

02 

18 

02 

18 

02 

17 

02 

17 

02 

17 

02 

16 

02        

16 

02        

16 

02        

14 

02        

14 

02        

14 

02        

13 

02 

13 

02 

13 

02 

15 

02 

15 

02 

15 

02 
4 Гемодинамика. 

АД. Особенности 

микроциркуля-

ции. 

4 

03 

4 

03 

4 

03 

3 

03 

3 

03 

3 

03 

2 

03 

2 

03 

21 

02 

21 

02 

21 

02 

20 

02 

20 

02 

20 

02 

22 

02 

22 

02 

22 

02 

22 

02 

5 Методы оценки 

ССС. 

10 

03 

10 

03 

10 

03 

10 

03 

9 

03 

9 

03 

9 

03 

9 

03 

2 

03 

28 

02 

28 

02 

28 

02 

27 

02 

27 

02 

27 

02 

1 

03 

1 

03 

1 

03 

6 Итоговое заня-

тие: «Физиоло-

гия ССС». 

18 

03 

18 

03 

18 

03 

17 

03 

17 

03 

17 

03 

16 

03 

16 

03 

7 

03 

7 

03 

7 

03 

6 

03 

6 

03 

6 

03 

13 

03 

15 

03 

15 

03 

15 

03 

7 Пищев-е в пол-ти 

рта и желудке. 

Методы оценки 

ф-ций пищ. трак-

та 

24 

03 

24 

03 

24 

03 

24 

03 

23 

03 

23 

03 

23 

03 

23 

03 

16 

03 

14 

03 

14 

03 

14 

03 

13 

03 

13 

03 

22 

03 

22 

03 

22 

03 

22 

03 

8 Пищев-е в ки-

шечнике. Мотор-

ная деятельность 

ЖКТ. 

1 

04 

1 

04 

1 

04 

31 

03 

31 

03 

31 

03 

30 

03 

30 

03 

21 

03 

21 

03 

21 

03 

20 

03 

20 

03 

20 

03 

27 

03 

29 

03 

29 

03 

29 

03 

9 Обмен веществ и 

энергии. Физио-

логические осно-

вы рационального 

питания 

7 

04 

7 

04 

7 

04 

7 

04 

6 

04 

6 

04 

6 

04 

6 

04 

30 

03 

28 

03 

28 

03 

28 

03 

27 

03 

27 

03 

5 

04 

5 

04 

5 

04 

5 

04 

10 Физиол-я выде-

ления. Терморе-

гуляция  

15 

04 

15 

04 

15 

04 

14 

04 

14 

04 

14 

04 

13 

04 

13 

04 

4 

04 

4 

04 

4 

04 

3 

04 

3 

04 

3 

04 

10 

04 

19 

04 

19 

04 

19 

04 

11 Итоговое заня-

тие: «Физиоло-

гия пищев-я, 

обмена в-в и 

энергии, выде-

ления, ТР» 

21 

04 

21 

04 

21 

04 

21 

04 

20 

04 

20 

04 

20 

04 

20 

04 

13 

04 

10 

04 

10 

04 

10 

04 

10 

04 

10 

04 

19 

04 

26 

04 

26 

04 

26 

04 

12 Врожденные 

формы ВНД 

22 

04 

22 

04 

22 

04 

28 

04 

28 

04 

28 

04 

27 

04 

27 

04 

18 

04 

18 

04 

18 

04 

17 

04 

17 

04 

17 

04 

24 

04 

3 

05 

3 

05 

3 

05 
13 Условные реф-

лексы и их тор-

можение 

5 

05 

5 

05 

5 

05 

5 

05 

4 

05 

4 

05 

4 

05 

4 

05 

27 

04 

25 

04 

25 

04 

25 

04 

24 

04 

24 

04 

3 

05 

10 

05 

10 

05 

10 

05 

14 Особенности 

ВНД человека. 

Физиол. основы 

психич. функц. 

13 

05 

13 

05 

13 

05 

12 

05 

12 

05 

12 

05 

11 

05 

11 

05 

2 

05 

2 

05 

2 

05 

15 

05 

15 

05 

15 

05 

17 

05 

17 

05 

17 

05 

17 

05 



15 Итоговое заня-

тие: «Физиоло-

гия ВНД»    

19 

05 

19 

05 

19 

05 

19 

05 

18 

05 

18 

05 

18 

05 

18 

05 

11 

05 

16 

05 

16 

05 

23 

05 

22 

05 

22 

05 

22 

05 

24 

05 

24 

05 

24 

05 

16 Физиол. основы 

трудовой дея-

тельности.  

27 

05 

27 

05 

27 

05 

26 

05 

26 

05 

26 

05 

25 

05 

25 

05 

16 

05 

23 

05 

23 

05 

29 

05 

29 

05 

29 

05 

31 

05 

31 

05 

31 

05 

31 

05 

17 Итоговое тести-

рование по кур-

су нормальной 

физиологии 

2 

06 

2 

06 

2 

06 

2 

06 

1 

06 

1 

06 

1 

06 

1 

06 

25 

05 

30 

05 

30

05 

 

 

6 

06 

 

 

5 

06 

 

 

5 

06 

 

 

5 

06 

 

 

7 

06 

 

 

7 

06 

 

 

7 

06 
18 Заключительное 

занятие 

3 

06 

3 

06 

3 

06 

9 

06 

9 

06 

9 

06 

8 

06 

8 

06 

30 

05 

6 

06 

6 

06 

Заведующий кафедрой  

нормальной физиологии,  

профессор                                                             С.Б.Назаров                                                                                          



План практических занятий по нормальной физиологии для студентов 

2 курса педиатрического факультета в весеннем семестре 2016-2017 уч. г. 

 
№ 

 

Тема занятия 1 

гр. 

2 

гр. 

3 

гр. 

4 

гр. 

5 

гр. 

6 

гр 

7 

гр. 

8 

гр. 

9 

гр. 

10 

гр. 

11 

 гр. 

12 

гр. 

13 

гр 

14  

гр. 

1 Физиологические свойст-

ва миокарда. Динамика 

деятельности сердца. 

4 

02 

4 

02 

2 

02 

2 

02 

3 

02 

3 

02 

1 

02 

1 

02 

31 

 01 

 

31 

01 

 

31 

 01 

30 

01 

30 

01 

30  

01 

2 Регуляция деятельности 

сердца. 

10 

0 2        

10 

0 2        

9 

0 2        

9 

0 2        

9 

02 

8 

02 

8 

0 2        

8 

02 

7 

02 

7 

02 

7 

 02 

6  

02 

6 

02 

6 

 02 

3 Регуляция просвета сосу-

дов. 

18 

02 

18 

02 

16 

02 

16 

02 

17 

02 

17 

02 

15 

02 

15 

02 

14 

02 

14 

02 

14 

 02 

13 

02 

13 

02 

13 

 02 

4 Гемодинамика. АД. Осо-

бенности микроциркуля-

ции. 

4 

03 

4 

03 

2 

03 

2 

03 

3 

03 

22 

02 

22 

02 

22  

02 

21 

02 

21 

02 

21 

 02 

20 

02 

20 

02 

20  

02 

5 Методы оценки функц. 

состояния сердечно-

сосуд.  

10 

03 

10 

03 

9 

03 

9 

03 

9 

03 

3 

03 

1 

03 

1 

03 

28 

02 

 

28 

02 

28  

02 

27 

02 

27 

02 

27 

 02 

6 Итоговое занятие: «Фи-

зиология ССС» 

18 

03 

18 

03 

16 

03 

16 

03 

17 

03 

17 

03 

15 

03 

15 

03 

7 

03 

7 

03 

7 

 03 

6  

03 

6 

03 

6 

 03 

7 Пищев-е в полости рта и 

желудке. Методы оценки 

ф-ций пищеварит. тракта 

24 

03 

24 

03 

23 

03 

23 

03 

23 

03 

22 

03 

22 

03 

22 

03 

14 

03 

14 

03 

14 

 03 

13 

03 

13 

03 

13 

 03 

8 Пищев-е в кишечнике. 

Моторная деятельность 

ЖКТ. 

1 

04 

 

1 

04 

30 

03 

30 

03 

31 

03 

31 

03 

29 

03 

29 

03 

21 

03 

21 

03 

21  

03 

20 

03 

20 

03 

20 

 03 

9 Обмен в-в и энергии. Фи-

зиол. основы рац. питания 

7 

04 

7 

04 

6 

04 

6 

04 

6 

04 

5 

04 

5 

04 

5 

04 

28 

03 

 

28 

03 

 

28 

 03 

27 

03 

27 

03 

27 

 03 

10 Физиология выделения. 

Терморегуляция  

15 

04 

15 

04 

13 

04 

13 

04 

14 

04 

14 

04 

19 

04 

19 

04 

4 

04 

4 

04 

4  

04 

3  

04 

3 

04 

3  

04 

11 Итоговое занятие: «Фи-

зиол. пищев., обмена в-

в, выделения, терморег. 

» 

21 

04 

21 

04 

20 

04 

20 

04 

20 

04 

19 

04 

26 

04 

26 

04 

11 

04 

11 

04 

11  

04 

10 

04 

10 

04 

10 

 04 

12 Врожденные формы ВНД 22 

04 

22 

04 

27 

04 

27 

04 

28 

04 

28 

04 

3 

05 

 

3 

05 

18 

04 

18 

04 

18  

04 

17 

04 

17 

04 

17  

04 

13 Условные рефлексы и их 

торможение 

5 

05 

5 

05 

4 

05 

4 

05 

4 

05 

3 

05 

10 

05 

 

10 

05 

25 

04 

 

25 

04 

25 

 04 

24 

04 

24 

04 

24 

 04 

14 Особенности ВНД чело-

века. Физиол. основы 

психич. ф-ций.  

13 

05 

13 

05 

11 

05 

11 

05 

12 

05 

12 

05 

17 

05 

17 

05 

2 

05 

2 

05 

2  

05 

15 

05 

15 

05 

15 

 05 

15 Итоговое занятие: «Фи-

зиология ВНД»    

19 

05 

19 

05 

18 

05 

18 

05 

18 

05 

17 

05 

24 

05 

24 

05 

16 

05 

16 

05 

16  

05 

22 

05 

22 

05 

22  

05 

16 Физиологические основы 

трудовой деятельности. 

27 

05 

27 

05 

25 

05 

25 

05 

26 

05 

26 

05 

31 

05 

31 

05 

23 

05 

23 

05 

23  

05 

29 

05 

29 

05 

29 

 05 

17 Итоговое тестирование по 

норм. физиологии 

2 

06 

2 

06 

1 

06 

1 

06 

1 

06 

31 

05 

 

7 

06 

 

7 

06 

30 

05 

30 

05 

30 

 05 

 

5 

06 

 

5 

06 

 

5  

06 18 Заключительное заня-

тие 

3 

06 

3 

06 

8 

06 

8 

06 

9 

06 

9 

06 

6 

06 

6 

06 

6 

 06 
 

Зав. кафедрой норм. физиологии, 

профессор                                                                                    С.Б.Назаров 
 


